UZIVATELSKY MANUAL

PULZNIi MASER KRCNi PATERE

PRED POUZITIM SI POZORNE PRECTETE POKYNY

TENTO NAVOD SI USCHOVEJTE PRO BUDOUCI POTREBY



PREDSTAVENI PRODUKTU

Tento masazni pfistroj na kréni pater vyuziva zjednoduseny kruhovy design, ktery odpovida
fyziologickému zakfiveni lidské kréni patefe, aby ucinné pfilehl na krk a ramena, vypofadal
se s necitlivosti, napétim a ztuhlosti a podpofil uvolnéni svald krku. Velikost Ize
ohybat/nastavit pro pohodinéjSi masaz.

Vice masaznich rezimu - jeden pfistroj - viceucelové vyuziti. Dopfejte si masaz kazdy den,
kdykoliv budete potiebovat.

ROZSAH POUZITI

Hloubkova péce o kréni patef, uvolnéni lokalnich svall, odstranéni unavy.

PRIPOMENUTI

1. Pfed pouzitim vyrobku si stahnéte vlasy a sundejte Sperky na krku.
2. Po zapnuti vyrobku Ize intenzitu postupné nastavovat podle osobniho pohodli.

VAROVANI

Nikdy nepouzivejte pristroj s nasledujicimi zdravotnickymi elektronickymi pristroji:
1. Implantovatelny Iékafsky elektronicky pfistroj, jako je napf. kardiostimulator.
2. Umélé srdce, plice a dalSi zivot udrzujici Iékafsky elektronicky pfistroj.
3. Lékarsky elektronicky pFistroj, jako je elektrokardiograf.

MGze zpusobit poruchu téchto Iékaiskych elektronickych pristroji, ktera muze
ohrozit:
e Pokud pacient pouziva vysokofrekvencni chirurgické zafizeni a vyrobek soucasné,
muze elektrodova ¢ast vyrobku zpusobit popaleniny nebo poskodit vyrobek.
e Pokud je tento vyrobek pouzivan v blizkosti zafizeni pro kratkovinnou nebo
mikrovinnou terapii, mGze byt vystup vyrobku nestabilni.
Bé&hem IéCby by se elektroda neméla dotykat rany a jizvy.
Pfi pouzivani vyrobku by elektroda neméla byt umisténa v blizkosti srdce hrudniku,
jinak se zvysi riziko defibrilace srdce.
e \Vyrobek je doporu€en pro jednoho uzivatele. Pfed pouzitim elektrody na vyrobku
oCistéte.
e P¥i pouzivani vyrobku by méla byt elektroda pevné pfilozena ke klzi a méla by se
rovnomérné dotykat.
e V pfipadé fyzickych potizi béhem pouzivani nebo po ném prestante vyrobek pouzivat
a poradte se s |ékafem.
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e Nasledujici stavy konzultujte se svym lékafrem. V opaéném pripadé muize dojit
k nehodam nebo fyzickym potizim:

1. Pacient, ktery je |éCen Iékafem a citi se abnormalné.

Pacienti s abnormalnim stavem srdce, mozku a nervd.

Pacienti, jejichz télesna teplota pfesahuje 38 stupriti (obdobi horecky).

Pacienti s infekEnim onemocnénim.

Pacienti s poruchou vnimani kiize nebo abnormalitou kiize.

Pacienti uzivajici Iéky.

Pacienti s abnormalnim krevnim tlakem.

Pacienti, ktefi nejsou schopni svobodné vyjadfit své prani.

Pacienti s vysokou poruchou periferniho krevniho obéhu zpUsobenou

cukrovkou apod.

10. Pacienti, jejichz kuze je alergicka na elektrodu z nerezové oceli.

e Uzivani je zakazano u:

1. Zhoubny nador.

Pacientim se sklonem ke krvaceni.

Téhotné zeny.

Pacienti s akutnim hnisavym zanétem.

UZivatelé kardiostimulatoru.

Pacienti s kovovymi implantaty.

7. V blizkosti lidského srdce.

e Nepouzivejte v blizkosti srdce, nad krkem, hlavou, usty nebo pfi koznich
onemocnénich a neoSetfujte soucasné obé chodidla a plosky nohou. Kromé toho pfi
pouzivani nestlacujte vnitfni organy. V opacném pfipadé mize dojit k nehodam nebo
fyzickému nepohodli.

e Nepouzivejte spole¢né s jinymi zdravotnickymi prostfedky nebo vice nez 2 sadami
tohoto vyrobku, jinak maze dojit k nevolnosti nebo fyzickému nepohodli.
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VLASTNOSTI

Diky ergonomickému designu védecky odpovida kfivce krku;

Vestavéna dobijeci lithiova baterie pro napajeni - je bezpe€na, odolna a spolehliva;
Inteligentni ohfev, nizkofrekvenéni elektricky impulz;

Prijima technologii 3D inteligentniho pfizpUsobeni, automaticky nastavuje masazni
hlavici.

5. 6 druhl masaznich technik, 9 stuprili intenzity, Ize zvolit podle riznych potreb;
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3D MASAZ

LED
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INTENZITA
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NABIJENI

PRIPRAVA PRED POUZITIM

Stahnéte si vlasy z krku a obleceni, jinak to bude mit vliv na pohodli pfi pouzivani;

TIP: vzhledem k rozdilné povaze pokozky kazdého élovéka bude ucéinek pouziti
odliSny. Odolnost suché pokozky je mala. Pokud je sila pfi bézném pouzivani prilis
slaba nebo brni, doporuéujeme prilozit na masazni misto teply ruénik na dobu asi 1
minuty!

ZPUSOB OVLADANI

Jak zapnout
% Stisknéte tlacitko zapnuti na rukojeti pfistroje, pfistroj zacne pracovat, rozsviti se
kontrolka LED, pfi spusténi pfistroje je aktivni vychozi rezim (hnéteni) a poté
stisknutim tlacitka ,M“ zvolte pfisluSny pracovni rezim.

Pouziti tlacitka ,,M“
% Tlacitko prepinani rezimu: stisknutim tlacitka ,M“ na rukojeti zvolite 6 rezimq;
% Existuje 6 rezimu:
(1) Automaticky mix
— stfida vSechny typy masaznich pulsu.
2JAkupunktura
— ostré, rychlé pulzy, které napodobuiji vpichy jehly.
(3 Masaz
— jemnéjSi opakujici se pulzy, napodobuijici klasickou masaz.
Poklepavani
— rytmickeé silngjsi pulzy jako ,tukani“ prstu.



Hnéteni (knet massage)

— stfidavé silné a slabé pulzy pro hlubsi stimulaci svald.
6 Tlak prsty (shiatsu-style)

— pomalejSi impulzy simulujici tlak palca.

Pouziti tlac¢itka intenzity ,,+*
* Tladitko ,+“ zvySuje intenzitu masaze;
* Tlacitko ,-“ sniZuje intenzitu masaze;
% Béhem pouzivani po vybéru masazniho rezimu stisknéte jednou tlacitko ,+“ a
intenzita se zvysi o jeden stupen, celkem disponuje 9 stupni. BEhem pouzivani zvolte
komfortni intenzitu, kterou akceptujete.

Jak vypnout
% Stisknéte tlacitko zapnuti na rukojeti pfistroje, pfistroj pfestane pracovat a kontrolka
LED zhasne.

UZITECNE RADY

1. Po masazi se na krku objevi ¢ervena stopa
% Pulzni vina stimuluje skupinu krénich svall, ¢imz se urychli krevni obéh.
Vzhledem k vysoké aktivité pokozky u nékterych lidi dojde k mistnimu
prekrveni.
TIP: teply ruénik po dobu 1 minuty nebo tfeni rukou po dobu 3 minut.
% Pokud neni Gcinek vyrazny, pockejte 30 minut a prekrveni zmizi.
2. Jak se nabiji
% Pro pfipojeni nabijecky mobilniho telefonu, powerbanky nebo poditace a
jiného nabijeciho zdroje (vystupni napéti 5 V, proud ne vice nez 1,5 A)
pouzijte nabijeci kabel USB dodany s pfistrojem. Pfi nabijeni byste méli
védét, Ze bude blikat a Uplné nabiti bude trvat pfiblizné 3-5 hodin a kontrolka
bude po uplném nabiti dlouho svitit;
* Nepouzivejte tento vyrobek pfi nabijenti;
%* Pokud se pfistroj delSi dobu nepouziva, zkrati se Zivotnost baterie.
Doporucujeme baterii nabijet alespon jednou mésicné.
3. Pro¢ vyrobek nema nabijeci adaptér
% Vyrobek podporuje univerzalni datovy kabel USB pro systém Android pro
nabijeni.
% Podporuje na trhu standardni univerzalni adaptér pro mobilni telefony, externi
USB pocitace, nabijec¢ku, USB nabije¢ku do auta a zasuvku.
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